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Hygienekonzept zur Nutzung der Raume der AGfJ

Abstand: Wir empfehlen Dir im Blro und bei Seminaren einen Mindestabstand von 1.5 Metern
zu anderen einzuhalten. Wenn das (zeitweise) nicht geht, empfehlen wir dir einen Mund-Nasen-
Schutzes zu tragen. Zu der Seminarleitung bzw. den Bildungsreferent*innen der AGfJ, sowie von
diesen untereinander, muss ein Mindestabstand von 1,5 Metern eingehalten worden. Wo dies
nicht moéglich ist, muss ein Mund-Nasen-Schutzes getragen werden.

Anmeldung

Um den Abstand gewahrleisten, und die Nutzung der Rdume besser koordinieren zu kdnnen,
bitten wir dich, dich vorher anzumelden. Auf
https://netzwerk.agfj-hamburg.de/agfj/racume/raumplan/# kannst du dich in der Rubrik “AGfJ
Bibliothek Raumanfrage” (orange) zu den jeweiligen Tagen mit deinem Namen, Uhrzeit und
Angabe des Raumes (“Bibliothek” oder “Biro”) eintragen. Hierzu musst du im AGfJ Netzwerk
angemeldet sein (die Registrierung ist jederzeit und kostenlos fir alle méglich). Die Reservierung
gilt dann als verbindlich. Es gibt keine Bestatigungsnachricht von uns. Bitte trage dich auch
wieder aus, falls du eine Raumnutzung nicht wahrnehmen kannst.

Anwesenheitsliste

In der AGfJ wird eine Anwesenheitsliste ausliegen, in die du dich bei Raumnutzung mit Name,
Datum, Uhrzeit, Wohnanschrift und Telefonnummer eintragen musst, um die Ermittlung von
Kontaktpersonen bei einem eventuellen Ausbruch von Covid-19 zu ermdglichen. Wir behalten
die Listen vier Wochen unter Verschluss und vernichten sie dann.

Hygienische Grundregeln

 Abstand halten (mindestens 1,5 Meter)

* keine Beriihrungen, Umarmungen und kein Handeschiitteln

* Handehygiene: regelmalig und sorgfaltig mindestens 20 Sekunden lang die Hande waschen
(siehe https://www.infektionsschutz.de/haendewaschen.html).

» Mit den Handen nicht das Gesicht, insbesondere nicht die Schleimhaute berihren, d. h. nicht
an den Mund, an die Augen und an die Nase fassen.

» Vor dem Essen die Hande grindlich waschen.

« Offentlich zugéngliche Gegenstande wie Turklinken oder Fahrstuhlknépfe méglichst nicht mit
der vollen Hand bzw. den Fingern anfassen.

* Die Husten- und Niesetikette einhalten: Husten und Niesen in die Armbeuge gehodren zu den
wichtigsten Praventionsmaflinahmen. Beim Husten oder Niesen groRtmdéglichen Abstand halten,
am besten wegdrehen.

* Bitte informiert euch regelméaRBig lGiber neue Entwicklungen und Hinweise (www.rki.de,

www.bfga.de).

Ausfliige
Auch bei Ausfligen sollen moglichst ausreichende Abstéande eingehalten werden. Wenn ihr den
OPNV nutzt musst ihr Mund und Nase bedeckende Masken tragen.

Sanitdarraume
Bitte betretet die Sanitarraume nur einzeln und wartet ggf. im Flur bis sie wieder frei sind.
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Kiiche

Du kannst die Kiiche gerne einzeln nutzen. Bei dem gemeinsamen Essen (beispielsweise bei
ganztagigen Veranstaltungen) dirfen die Speisen nur kontaktlos ausgegeben werden. Auch
hierbei sind die Abstandsregeln einzuhalten. Bitte stelle benutztes Geschirr direkt in die
Spulmaschine und reinige Flachen und Gegenstande nachdem du sie benutzt hast.
Papierhandtlicher zum Trocknen der Hande liegen bereit.

Reinigung der Raume und Oberflachen

Bitte achte auf griindliches und regelmaRiges Luften. Bitte achte auch darauf, in den Rdumen
der AGfJ Flachen und Gegenstande (Tastaturen, Computermause, Lichtschalter, usw.) nach der
Benutzung selbststandig zu reinigen. Wir stellen Putzmittel bereit.

Teilnehmer*innen / Besucher*innen

Wenn du aufgrund schwerer spezifischer Vorerkrankungen besonders stark von einer Infektion
mit Covid-19 gefahrdet bist, solltest du die AGfJ-Raume nur besuchen, wenn eine arztliche
Risikoabwagung vorgenommen wurde und dieses empfiehlt. Das gilt auch, wenn du mit Leuten
mit einem hoheren Risiko fir einen schweren Krankheitsverlauf zusammen wohnst.

Bei Symptomen einer Erkaltung oder Atemwegserkrankung sowie folgenden sonstigen
Krankheitssymptomen bitten wir euch, zu Hause bleiben bzw. die Einrichtung sofort zu
verlassen: Fieber, Durchfall oder Erbrechen, Stérung des Geschmacks-/Geruchssinnes,
Halsschmerzen, Gliederschmerzen.

Wenn Du positiv auf Covid-19 getestet wurdest oder, aufgrund des Kontaktes mit einer positiv
getesteten Person, eine Quarantane verordnet bekommen hast, darfst Du die AGfJ in dieser
Quarantanezeit nicht betreten und nicht an Angeboten der AGfJ teilnehmen. Das Selbe gilt auch,
wenn du nach Hamburg eingereist bist und dich innerhalb von 14 Tagen vor der Einreise in
einem Risikogebiet aufgehalten habst.
(https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Risikogebiete _neu.html)

Verantwortliche

Verantwortlich fir das Hygieneschutzkonzept sind die Bildungsreferent*innen, bei Fragen melde
dich gerne bei uns. Sollte bei dir der Verdacht auf eine Covid-19 Infektion auftreten, und du an
einer Veranstaltung der AGfJ teilgenommen haben, bzw. dich in den Blrordumen aufgehalten
haben, informiere uns und das zustandige Gesundheitsamt so schnell wie méglich.

Wir bitten dich generell auf die Bedirfnisse von dir und von anderen zu achten. Wenn du dich
wohler flhlst, trage gerne eine Maske. Wenn du Unterstltzung bei der Erstellung oder
Uberarbeitung eines Hygiene- oder Raumnutzungskonzeptes fiir deinen Verband brauchst,

melde dich gerne bei uns.

Wir winschen dir alles Gute, bleib gesund und aktiv!
Marija Sachau und Tobias Wollborn

Stand 18.08.2020. Das Hygieneschutzkonzept wird regelmafig aktualisiert.
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