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Einladung

Friendship for Peace

,»Wir kénnen den Wind nicht dndern,
aber die Segel anders setzen. “

Aristoteles

Einladung zu einem ganz besonderen Abenteuer

Gemeinsam setzen junge Menschen mit und ohne Fluchterfahrung
die Segel fiir Freundschaft und Frieden und erkunden die Ostsee
zwischen Sassnitz und Kiel. Wir laden zum Dialog und interkultu-
rellen Austausch ein.

Sailtraining

Im Mittelpunkt steht das intensive und gemeinsame Segeln des
Schiffes. Alle notwendigen Tatigkeiten, ob im Rigg oder an Deck,
werden nach Anleitung durch die erfahrene Stammcrew gemein-
sam durchgefiihrt. Allein Wind- und Wetterverhdltnisse bestim-
men den Ablauf der Térns. Je zwei Landtage vor und nach der Zeit
auf dem Schiff gehéren zum Projekt.

Das Sailtraining auf der Brigg Roald Amundsen steht in der Tradi-
tion der Forderung der Seemannschaft und Friedensbildung. An
Bord wird gemeinsam angepackt und unabhéngig von politischen
GroRwetterlagen echtes Teamwork erlebt und gelebt.

Dabei sein!

Wir laden Dich ein, mit uns neue Segelgebiete zu entdecken, ge-
meinsam Verantwortung zu tragen und an Deck und in den Masten
an einem Strang zu ziehen.

Neugierig?
Wir auch - auf DICH!
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Zeitraum
20. August - 02. September 2022

Was Dich erwartet

Wir fahren gemeinsam in ein Seminarhaus in der Nahe Hamburgs,
lernen uns gegenseitig kennen und treffen an Land letzte Vorbe-
reitungen fir den Torn.

An Bord organisieren wir uns als ,,Trainees in einem Drei-Wach-
System. Im Vierstundenrhythmus sind diese Wachen abwechselnd
und reihum fiir alle Arbeiten auf dem Schiff verantwortlich und er-
halten Einblicke in die Navigation, Knoten- wie Wetterkunde und
traditionelle Seemannschaft.

Nach intensiven Segelmanévern bleibt immer auch wieder Zeit fiir
gemeinsame Aktionen. Nach Ankunft in Kiel wechseln die Crews
und wir bereiten die Zeit auf dem Schiff in einem Haus an der Ost-
see nach. Zusammen fahren wir wieder nach Hamburg, wo das
Projekt endet.

Teilnehmen kannst Du, wenn Du ...

... zwischen 16 und 26 Jahre alt bist, Lust hast, neue Leute ken-
nenzulernen und gerne an der frischen Luft bist, und

... bereit bist, Dich am Gruppenleben und Wachsystem aktiv zu
beteiligen und Dich auf die Arbeit an Bord einzulassen.

Teilnehmen kannst Du auch, wenn ...

... Du kein Segelprofi bist. Wir lernen gemeinsam das Schiff zu se-
geln und zu fiithren. Vorerfahrungen schaden aber auch nicht.

... Du kein Deutsch sprichst. Wir bemiihen uns um Sprachmittlung.
Grundkenntnisse in Englisch sind hilfreich fir das Miteinander an
Bord. Mandversprache ist Deutsch.

... Du evtl. dlter als 26 Jahre bist. Bitte nimm mit uns im Einzelfall
Kontakt auf.

Teilnahmebeitrag und Leistungen

Das Projekt wird durch die Sozialbehérde der Freien und Hanse-
stadt Hamburg geférdert. Der Eigenanteil betragt 550,- Euro* fiir
Teilnehmer*innen aus der Metropolregion Hamburg oder 850,-
Euro aus allen anderen Regionen Deutschlands. Fiir junge Men-
schen mit Fluchterfahrung entféllt dieser.

Inklusive sind die gemeinsame An- und Abreise ab/an Hamburg,
Verpflegung, gemeinsame Unterbringung in Mehrbettzimmern/-
kabinen in einfachen Unterkiinften jeweils zwei Nachte vor und
nach dem Térn und auf dem Schiff sowie alle Programm- und
Transportkosten vor Ort. Wir schlieRen fir Dich eine Kranken-, Un-
fall-, Haftpflicht- und Rechtschutzversicherung ab.

Die Projekte starten und enden in Hamburg. Reisekosten nach/von
Hamburg kénnen nicht erstattet werden.

*ggf. weitere Férderung moglich: Bitte kontaktiere uns gerne!

Gesundheit

Die Teilnehmer*innen verpflichten sich zur Einhaltung eines
Hygienekonzepts. Alle Teilnehmer*innen und Crewmitglieder
miissen sich regelmaRig testen.

Anmeldung
Es wird um Anmeldung bis zum 20. Juli 2022 gebeten.



Hiermit melde ich mich verbindlich an:

Friendship for Peace
Hamburg/Sassnitz-Kiel/Hamburg | 20.08.-02.09.2022

Vorname(n): ....

Nachname(n): ...uuvuuuiiiiiieeeeeeeniiiiiiiiiiiieeeeeeennns
Anrede: .......iiiiiiiiiinn Geburtsdatum: ..................
] € T N
1720 o

Telefon: ..vvuneii e

Nationalitdt(en): .........cocevinnennn
Mein Eigenanteil: 0550,— Euro o 850,- Euro o 0,- Euro

Ich spreche folgende Sprache(n): .............oooiiiiiiiin,

Ich bin mit der Weitergabe meiner Kontaktdaten (Vor- und Zuname,
Mailadresse) an die anderen Teilnehmer*innen einverstanden.

D Ich stimme zu.

Wihrend der MaBnahme werden von den Teilnehmenden
Fotos und Videos gemacht; diese durfen anschlieRend fiir die
Offentlichkeitsarbeit genutzt werden.

chh stimme zu.

Ich bin mir bewusst, dass bei einer Absage Stornogebiihren
berechnet werden konnen, die u.U. (iber meinem Eigenanteil
liegen.

Die Teilnahmebedingungen habe ich zur Kenntnis genommen
und werden von mir uneingeschrankt anerkannt (siehe auch:
https://www.mitost-hamburg.de/projekte/friendship-for-peace/).

Datum | Bei Minderjéhrigen: Unterschrift Sorgeberechtigte/r




Zu meiner Person

Gerne wiissten wir, was Dich bewegt, am Projekt teilzunehmen.

Die Fragen bitte in maximal drei Sdtzen beantworten!

An Bord kommen: Warum méchtest Du dabei sein?

Kurs setzen und halten: Was ist Dir gerade besonders wichtig?

Horizonte: Was kénnen Deine Mitsegler*innen von Dir lernen?
Was wiirdest Du gerne in das Projekt einbringen? (Fahigkeiten,
Kenntnisse, Talente, Einsichten, ...)

Auf Schatzsuche: Von diesem Projekt méchte ich gerne Folgendes
mitnehmen...

Platz fiir Klénschnack: Was ich gerne noch sagen/fragen/anregen
wollte oder mir auf dem Herzen liegt...



Bitte das Formular herunterladen, ausschlieBlich mit dem kostenlosen
Acrobat Reader am PC ausfiillen, die Datei speichern und per Mailan-
hang an:

Claus
jugendaustausch@zursee.org (auch fiir Riickfragen)

und bei Minderjdhrigen zusdtzlich unterschrieben per Post an:
MitOst Hamburg e.V. | Woyrschweg 54 | 22761 Hamburg

Anmeldung bis 20. Juli 2022 erbeten.

Wir versichern, dass die Informationen nicht an Dritte weitergegeben
werden und ausschlieBlich zur Vorbereitung, Durchfiihrung und Nach-
bereitung des Austausches dienen.

Fotos: G. Vorhoff, C. Buring, Bjorn Buhler, MitOst Hamburg e.V., LLaS e.V.

Weitere Informationen: www.mitost-hamburg.de

Mit freundlicher Unterstiitzung von:
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Friendship for Peace ist ein gemeinsames Projekt von:

agf}// MitOst Hamburg

acpeitsgomensenatt Verein i Sprach- Kulur-und Jugendaustausch in Ewropa

Frelor Jugendverbande.
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